
 

 

千 曲 の 水 は 青 く 白 く

更級郡と埴科郡の間を流れる千曲川。春を迎えたころ。後方左に飯綱山 

 

更
級
と
い
え
ば
姨
捨
︑
⽉
だ
け
で
な
く
千

曲
川
も
⽋
か
せ
な
い
存
在
に
な
っ
た
背
景
に

つ
い
て
記
し
た
い
と
思
い
ま
す
︒ 

 

▽
巨
⼤
な
⽔
溜
り 

地
質
学
が
ご
専
⾨
の
信
州
⼤
学
教
育
学
部

教
授
︑
⾚
⽻
貞
幸
さ
ん
の
論
⽂
︵
川
辺
書
林

刊
⾏
の﹁
治
⽔
と
ダ
ム
﹂所
収
︶に
よ
る
と
︑

千
曲
市
を
含
む
善
光
寺
平
は
︑
洪
⽔
の
と
き

に
上
流
や
周
囲
の
⼭
々
か
ら
⼟
砂
が
流
れ
込

み
︑
約
千
年
で
⼀
㍍
の
割
合
で
堆
積
し
て
き

た
そ
う
で
す
︒ 

で
す
か
ら
更
級
を
詠
ん
だ
古

歌
﹁
わ
が
⼼
慰
め
か
ね
つ
更
級

や
姨
捨
⼭
に
照
る
⽉
を
⾒
て
﹂

が
収
め
ら
れ
た
今
か
ら
千
百
年

前
の
古
今
和
歌
集
の
時
代
は
︑

全
体
に
⼀
㍍
低
か
っ
た
こ
と
に

な
り
ま
す
︒
ま
た
︑
縄
⽂
⽂
化

が
最
盛
期
を
迎
え
た
今
か
ら
五

千
年
の
縄
⽂
時
代
中
期
は
︑
千

曲
川
の
河
床
は
今
よ
り
五
㍍
も

低
地
だ
っ
た
わ
け
で
す
︒
旧
更

級
村
須
坂
地
区
に
は
千
曲
川
の

流
れ
の
侵
⾷
で
で
き
た
崖
︵
須

坂
段
丘
︶
が
特
徴
的
に
⾒
ら
れ

ま
す
︒ 

今
で
こ
そ
頑
丈
な
堤
防
が
築

か
れ
︑
流
路
は
定
ま
っ
て
い
ま

す
が
︑
⼈
類
の
歴
史
が
始
ま
っ

て
か
ら
の
⼤
半
は
︑
善
光
寺
平

は
⽔
の
流
れ
る
ま
ま
で
し
た
︒

⼤
⾬
が
降
れ
ば
平
地
は
す
べ
て

流
路
と
な
り
︑
更
級
・
埴
科
両

郡
の
間
は
⽔
浸
し
で
︑
そ
の
様

は
ダ
ム
の
よ
う
な
⽔
溜
り
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
︒
堤
防
沿
い
に

広
が
る
現
在
の
⽥
ん
ぼ
は
氾
濫

原
で
︑
こ
こ
を
⼈
が
歩
き
︑
⾞
が
通
れ
る
歴

史
は
︑
実
は
近
代
的
な
堤
防
が
築
か
れ
た
明

治
以
降
︑
百
年
そ
こ
そ
こ
の
歴
史
し
か
な
い

の
で
す
︒ 

⼾
倉
町
誌
を
読
む
と
︑
隣
の
地
区
に
⾏
く

の
に
わ
ざ
わ
ざ
⼭
越
え
を
す
る
峠
を
設
け
︑

そ
れ
を
普
段
の
道
と
し
て
い
た
と
記
さ
れ
て

お
り
︑
ど
う
し
て
な
の
か
不
思
議
で
し
た
︒

そ
の
⼀
つ
が
芝
原
と
仙
⽯
を
つ
な
ぐ
﹁
猿
越

道
﹂
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
︑
今
も
両
地
区
の

り
ん
ご
畑
を
つ
な
ぐ
道
と
し
て
使
わ
れ
て
い

ま
す
︒
千
曲
川
に
堤
防
も
ダ
ム
も
な
い
こ
ろ

は
︑
こ
れ
が
⼀
番
安
全
な
道
だ
っ
た
と
い
う

こ
と
が
︑
⾚
⽻
さ
ん
の
⽂
章
で
理
解
で
き
ま

し
た
︒
⽔
辺
に
近
い
低
地
の
道
は
⼤
⽔
が
来

れ
ば
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
︒ 

そ
れ
に
し
て
も
ま
だ
⼈
間
の
数
も
村
の
数

も
少
な
か
っ
た
往
古
︑
⼤
⽔
に
満
た
さ
れ
た

善
光
寺
平
︒
⽔
⾯
に
⽇
中
は
太
陽
光
︑
夜

は
⽉
光
が
注
ぎ
ま
す
︒
そ
の
様
は
そ
れ
は

⻘
く
⽩
く
美
し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
︒ 

▽
千
曲
市
に
王
家
の
⾕
？ 

閑
話
休
題
で
す
︒
こ
う
し
た
往
時
の
千

曲
川
を
め
ぐ
る
⼈
々
の
営
み
を
楽
し
く
⽐

べ
る
機
会
に
恵
ま
れ
ま
し
た
︒
四
⽉
⼗
六

⽇
に
⼾
倉
創
造
館
で
⾏
わ
れ
た
⽇
本
ナ
イ

ル
・
エ
チ
オ
ピ
ア
学
会
の
第
⼗
四
回
学
術

⼤
会
︵
同
学
会
主
催
︑
千
曲
市
と
さ
ら
し

な
の
⾥
友
の
会
後
援
︶
で
す
︒ 

こ
こ
で
は
エ
ジ
プ
ト
の
ナ
イ
ル
川
と
千

曲
川
に
つ
い
て
の
研
究
発
表
が
あ
り
ま
し

た
︒
⻑
さ
で
は
そ
れ
ぞ
れ
世
界
⼀
︑
⽇
本

⼀
と
い
う
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
︑

教
科
書
に
載
っ
て
い
た
だ
け
で
遠
か
っ
た
ナ

イ
ル
川
が
か
な
り
⾝
近
に
な
り
ま
し
た
︒ 

た
と
え
ば
千
曲
市
森
地
区
の
森
将
軍
塚
古

墳
︒
千
曲
川
を
⾒
は
る
か
す
⼭
上
に
県
内
で

最
⼤
規
模
の
前
⽅
後
円
墳
が
あ
り
︑
周
辺
に

⼩
規
模
の
円
墳
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
︒
こ

れ
ら
は
“
王
様
”
の
⼀
族
が
千
曲
川
を
意
識

し
て
つ
く
っ
た
古
墳
群
で
︑
ナ
イ
ル
川
沿
い

の
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン
王
で
知
ら
れ
る
﹁
王
家

の
⾕
﹂
に
相
当
す
る
そ
う
で
す
︒
善
光
寺
造

営
の
際
の
材
⽊
は
千
曲
川
上
流
か
ら
流
さ
れ

て
き
ま
し
た
が
︑
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
⽯
も
上
流

か
ら
⽔
路
で
運
ば
れ
た
そ
う
で
す
︒ 

さ
ら
に
⼤
⽔
が
も
た
ら
す
肥
沃
な
⼟
を
利

⽤
し
た
農
業
な
ど
︑
⼤
河
と
⼈
間
の
関
係
は

ナ
イ
ル
川
も
千
曲
川
も
そ
の
規
模
は
違
え
ど
︑

本
質
的
に
は
同
じ
な
の
だ
と
い
う
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
︒︵
と
こ
ろ
で
︑ス
フ
ィ
ン
ク
ス

に
相
当
す
る
も
の
は
善
光
寺
平
で
は
何
で
し

ょ
う
か
︒
ス
フ
ィ
ン
ク
ス
は
宮
殿
や
墓
の
守

り
神
だ
そ
う
で
す
︶ 

▽
感
嘆
の
声 

も
う
⼀
度
︑

千
曲
川
に
堤
防

が
な
か
っ
た
時

代
の
こ
と
で
す
︒

⽇
本
列
島
は
森

将
軍
塚
の
王
様

が
活
躍
し
た
古

墳
時
代
の
後
︑

律
令
と
い
う
法

律
に
基
づ
く
政

治
⾏
政
制
度
が

導
⼊
さ
れ
︑
中

央
集
権
国
家
と

な
り
ま
す
︒
全

国
的
に
役
⼈
や

知
識
⼈
た
ち
が

⾏
き
来
す
る
よ

う
に
な
り
ま
す
︒

そ
の
際
に
各
地

を
つ
な
ぐ
道
が

つ
く
ら
れ
ま
す
︒

そ
の
多
く
は
現
在
の
⾼
速
道
路
の
ル
ー
ト
と

ほ
ぼ
同
じ
で
す
︒
善
光
寺
⽅
⾯
に
都
か
ら
向

か
う
⼈
た
ち
は
︑
松
本
か
ら
⿇
績
を
通
っ
て

姨
捨
⼭
︵
冠
着
⼭
︶
付
近
の
峠
を
越
え
て
千

曲
川
に
出
会
い
ま
す
︒
⻑
野
県
の
テ
ー
ブ
ル

ラ
ン
ド
と
も
⾔
え
る
東
筑
摩
郡
の
⼭
路
を
歩

い
て
き
た
旅
⼈
た
ち
は
峠
で
善
光
寺
平
を
流

れ
る
⼤
河
を
⼀
望
し
て
開
放
感
に
包
ま
れ
︑

感
嘆
の
声
を
上
げ
て
い
た
で
し
ょ
う
︒ 

▽
４
点
セ
ッ
ト 

感
動
を
⽂
字
に
残
し
た
の
が
俳
⼈
た
ち
で

す
︒
松
尾
芭
蕉
が
⼗
七
世
紀
末
︑
旧
更
級
郡

⼋
幡
村
の
⻑
楽
寺
周
辺
を
訪
ね
た
の
が
⼤
き

く
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒
郡
外
の
旅

⼈
だ
け
で
な
く
郡
内
の
⼈
た
ち
も
句
作
の
た

め
に
往
来
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
︒
⻄
沢
茂
⼆

郎
さ
ん
の
ご
著
書﹁
姨
捨
⼭
新
考
﹂︵
⼀
九
三

六
年
発
⾏
︶
か
ら
古
⼈
の
句
を
い
く
つ
か
掲

げ
ま
す
︒ 

 

⽉
に
さ
ら
す
更
科
川
の
⽯
⽩
し ︵

紫
孤
︶ 

あ
の
裾
も
⽉
⾒
の
⾈
や
千
曲
川 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

︵
知
⽌
︶ 

咲
き
た
り
な
⽉
に
千
曲
の
浪
の
花 

︵
⽂
栄
︶ 

 

お
ば
す
て
や
降
る
は
千
曲
の
川
時
⾬ 

︵
⻲
柳
︶ 

更
科
や
⽉
は
千
曲
の
瀬
々
に
ま
で 

︵
⼀
⾳
︶ 

 
 

名
⽉
や
國
を
貫
く
⽔
⻑
し 

︵
六
⼭
⼈
︶ 

 

こ
れ
ら
の
句
に
は
︑更
級
と
⽉
︑姨
捨
⼭
︑

そ
し
て
千
曲
川
が
四
点
セ
ッ
ト
で
イ
メ
ー
ジ

さ
れ
て
い
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
︒
俳
⼈

の
間
で
は
当
時
︑
ナ
イ
ル
と
い
え
ば
エ
ジ
プ

ト
と
い
う
の
に
匹
敵
す
る
く
ら
い
の
⾝
近
さ

で
︑
千
曲
川
と
い
え
ば
更
級
と
連
想
さ
れ
て

い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
︒ 

⻑
楽
寺
上
⽅
に
あ
る
Ｊ
Ｒ
姨
捨
駅
の
ホ
ー

ム
に
は
︑
眼
下
に
⾒
え
る
⾵
景
が
﹁
全
国
三

⼤
⾞
窓
の
⼀
つ
﹂
と
記
さ
れ
た
案
内
板
が
あ

り
ま
す
︒
そ
の
横
に
は
毎
年
秋
︑
千
曲
市
で

⾏
わ
れ
て
い
る
全
国
規
模
の
句
会
﹁
信
州
お

ば
す
て
観
⽉
祭
﹂
へ
の
投
句
箱
が
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
︒
私
も
ひ
ね
っ
て
み
ま
し
た
︒ 

 

⽼
い
⼀
⼈
千
曲
の
春
⽥
鍬
打
て
る 

⑧ 10

峠
か
ら
飛
び
込
ん
だ
大
河

 

発
⾏ 

⼆
〇
〇
五
年 

四
⽉
⼆
⼗
九
⽇ 

 

編
集 

さ
ら
し
な
堂    

 
 

 
 

 
 

︵
代
表
・
⼤
⾕
善
邦
︶ 

〒
三
⼋
九‐

〇
⼋
⼀
三 

⻑
野
県
千
曲
市
⼤
字
若
宮
⼀⼀⼋四‐

六 
 

 
 

 

︵
旧
更
級
郡
更
級
村
︶ 

日本ナイル・エチオピア学会の学術大会で千曲川の育んだ
文化について話す長野県立歴史館専門主事の川崎保さん 


