
 
 
 
 
 
 
 

◇ 受講資格   市内の方ならどなたでも受講できます。 

◇ 募集人員   ２００名 （先着順） 

◇ 受 講 料   1，０００円 （野外学習は別途参加料が必要になります） 

◇ 会 場 等   下記のとおり 

◇ 講演時間   午後１時３０分～３時 

◇ 受付期間   ４月２０日（金）～４月３０日（月） 

◇ 受付場所   戸倉公民館 （戸倉創造館内） 

 

 開 催 日・会 場 講    師 講演タイトル 

1 
５月１８日（金） 

戸倉創造館

さらしな堂代表 

大谷 善邦 先生 

千曲市が〝月の都〟である訳に

ついて 

2 
６月 ３日（日） 

上山田文化会館

古美術鑑定家・エッセイスト 

中島 誠之助 先生 
目利きの人生談義 

3 
６月２８日（木） 

戸倉創造館

国際交流員 

キム・ボンヒ 先生 
外国から見た日本 

4 
７月１２日（木） 

戸倉創造館
長野地方気象台職員 気象と地震の基礎知識 

5 
８月 ９日（木） 

戸倉創造館

信州大学医学部教授 

本田 孝行 先生 
かぜとインフルエンザ 

6 
８月２６日（日） 

戸倉創造館

東京医科歯科大学名誉教授 

藤田 紘一郎 先生 

アトピーからがんまで 

「免疫力をつける生活」 

7 ９月１３日（木） 野外学習 

8 
１０月２０日（土） 

戸倉創造館

長野県副知事 

加藤 さゆり 先生 
女性副知事からの県のお話 

9 
１1 月２０日（火） 

更埴文化会館

信州大学名誉教授 

滝澤 貞夫 先生 
源氏物語のおもしろさ （8） 

10 
１１月２９日（木） 

戸倉創造館

更埴地域包括支援センター業務係長

宮島 葉子 先生 

老後はおたがいさま 

―相談業務から思うことー 

※ 網掛け部分は市民講座ですので、どなたでも受講できます。 

※ 講師・講演内容等、変更になる場合があります。 

 
 

 

平成 24 年度いきいき生涯創造学級申込書 
 

   受講料 1,000 円を添えて申し込みます。 

ふ り が な 
住     所 電話番号 氏    名 

 

千曲市          ―  

平成 24 年度 戸倉公民館 

問い合わせ先 

戸倉公民館 TEL：２７５－１４９０

キリトリセン


